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MÉTHODES MOBILISÉES
Matériel fournis lors de la formation 

Un livret de formation pour chaque stagiaire 

Animation Power Point

Démonstration des techniques par la formatrice sur
modèles 

MÉTDHODES D'ÉVALUATION
1 questionnaire vous sera envoyé une semaine avant

votre formation, pour connaitre votre objectif et vos

attentes

Lors de la formation, à la 2ème journée, 2 tests sont

effectués, un test pratique sur modèle et un test écrit 

FINANCEMENT : 
Financement Individuel

1 semaine avant la formation

Formation en présentiel

Nous vous recevons toutes les personnes en situation
de handicap 

Nous organisons votre accueil et nous vous
accompagnons tout au long de la formation

Nous mettons en place les aménagements nécessaires

ainsi que les contacts et informations dont vous aurez

besoin 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES
HANDICAPÉES

Public Concerné Durée de la formation Tarif 
700€  (comprenant : livret de
formation, certificat, matériel
fournis pendant la formation)

6HTechniciennes souhaitant apprendre
le processus du Peeling Zena  et/ou

se perfectionner 

OBJECTIFS DE LA FORMATION

DÉLAIS D'ACCÈS

MODALITÉ D'ACCÈS

Parfaite connaissance du processus du Peeling Zena

Parfaite connaissance des différents niveau de massage

Parfait maitrise du massage 

Parfait connaissance des règles d'hygiènes et de sécurité 

Parfaite connaissance des règles d'entretien
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PROGRAMME DE LA FORMATION

Pratique
Théorie :

FORMATION PEELING ZENA

- Les différentes types de peeling 
Information sur le soin 
Peeling Zena : Provenance, Fonction, Composition
Traitements 
Résultats 
Phototypes

QU'EST-CE LE PEELING ZENA ?

INSTRUCTIONS DE TRAITEMENT

Debrief

Hygiène et sécurité 
Composition des produits 
Protocole d'utilisation pas à pas visage et corps 
Les 3 types de protocoles 
Bénéfices, effet du peeling zena 
Zones à traiter 
Post soins 

LES RÈGLES D'HYGIÈNE ET SÉCURITÉ

Comment désinfecter son plan de travail 
La désinfection au début, à la fin et entre chaque cliente 
Les produits de désinfection 
Précautions post traitement 
Contre-indications

LE MATÉRIEL

Présentation des outils de travail 
Mise en place du plan de travail 
Installation de la cliente
L'importance des bons outils, produits 
Fournisseurs 

Démonstration de la formatrice 

Pratique du soin Peeling Zena sur modèle

Session questions/réponses avec votre formatrice

Remise du certificat


