
FORMATRICE : INÈS TAYEB 

Public Concerné
Techniciennes souhaitant apprendre

le volume russe/classique ou se
perfectionner en volume

russes/classique

MÉTHODES MOBILISÉES
Matériel fournis lors de la formation 

Un livret de formation pour chaque stagiaire 

Animation Power Point

Démonstration des techniques par la formatrice sur
modèles 

MÉTDHODES D'ÉVALUATION
1 questionnaire vous sera envoyé une semaine avant

votre formation, pour connaitre votre objectif et vos

attentes

Lors de la formation, à la 2ème journée, 2 tests sont

effectués, un test pratique sur modèle et un test écrit 

FINANCEMENT : 
Financement individuel 

DÉLAIS D'ACCÈS
1 semaine avant la formation

MODALITÉ D'ACCÈS
Formation en présentiel

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES
HANDICAPÉES

Nous vous recevons toutes les personnes en situation
de handicap 

Nous organisons votre accueil et nous vous
accompagnons tout au long de la formation

Nous mettons en place les aménagements nécessaires

ainsi que les contacts et informations dont vous aurez

besoin 

LIEU DE LA FORMATION :  4 BIS RUE DU CAIRE, 63370 LEMPDES - SIRET : 87923434200019 - NDA : 84630505263
RENSEIGNEMENTS AUPRÈS D'INÈS TAYEB : 06.29.13.51.56 / BEAUTEDESOIS63@GMAIL.COM

Classique et  Volume Russe

2 journées - 9h à 17h (soit 14h
de formation)

Durée de la formation Tarif 
900€  (comprenant : livret de
formation, certificat, matériel
fournis pendant la formation)

FORMATION EXTENSIONS DE CILS 

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Parfaite maitrise  de ce qu'est une extension de cils

Parfaite connaissance des règles d'hygiène et sécurité

Maitriser la pose d'extension

Parfaite connaissance des différents styles et effets des

extensions ainsi que les différentes morphologie des

yeux

Maitrise du mapping

Connaitre l'anatomie de l'oeil 

Maitrise mise en place du plan de travail 
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PROGRAMME DE LA FORMATION Jour 1 :

Jour 2 :DEBIREF

FORMATION EXTENSIONS DE CILS 

Classique et Volume Russe

- Les différentes techniques de volume russe, doigt et
bande
- Création d'une "perfect line" (ligne parfaite) 
- Travailler les courbes M & L 
- Les effets tendances 2021 - 2022, eye-liner, birght fox,
Kim K...
- Travailler les rangées de cils et savoir choisir le bon
mapping
Analyser la morphologie des yeux 
- Travailler avec différentes courbures et apprendre à les
mixer sur une même pose

9h à 13h : Théorie 

13h à 14h : Déjeuner (fourni par la formation)

14h à 15h : Théorie 

15h 17h : Démonstration des fans (bouquets) +
pratique

Session questions/réponses

Conseils et astuces d'Elena

Remise du certificat 

9h à 13h : Pratique sur modèle

13h à 14h : Déjeuner (fourni par la formation)

14h à 17h : Pratique


